
PREGHIERA DI AFFIDAMENTO A GESU’ 
 

O Gesù, nostro amore, nostro tutto, 
nello Spirito Santo, con Maria e in Maria, 

noi ci consacriamo a Te. 
Tu, amore e splendore del Padre, 
sei la nostra gioia, il nostro canto, 

la nostra speranza, tutto il nostro bene. 
Dacci di vivere con la tua vita, 

di amare con il tuo cuore, 
di pensare con i tuoi pensieri, 

di sentire con i tuoi sentimenti, 
di vedere con i tuoi occhi, 
di soffrire con la tua croce: 

sii Tu a vivere in noi. 
Insegnaci a spenderci con Te, 

senza misura, con i nostri fratelli; 
a fare della nostra vita un dono di amore; 

a vederTi sempre e dappertutto, 
soprattutto in chi soffre, 

e ad essere, in ogni momento, 
col sorriso e la pazienza, 

la misericordia e il perdono, 
e la condivisione di ciò che abbiamo, 

i testimoni del tuo amore,  
i banditori della tua gioia. 

Ti chiediamo di renderci famiglia spirituale: 
vivere l’uno per l’altro, perché Tu viva tutto 

in ciascuno di noi; 
amarci come ci ami Tu, perché il mondo creda 

che il Padre ti ha mandato; 
essere un cuor solo e un’anima sola, 

perché Tu possa realizzare, anche attraverso noi, 
il tuo sogno di unità per la Chiesa e il mondo. 

Vinci, o Gesù, ogni nostra resistenza. 
Riprendici in ogni nostro smarrimento. 

Agisci Tu dentro di noi: 
trattaci come cosa tua, ora e sempre, 
per il trionfo del tuo amore. Amen. 

 


